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Entrada gratuïta.                                                                                                        
Reserva al web del centre, presencialment o telefònicament.
Aforament: 157 persones.
Accessible per a persones amb mobilitat reduïda.
Reserva de localitats a primera fila per a persones amb dificultats de visió i audició.
Nota important: L’accés a l’auditori quedarà tancat un cop iniciada la representació.

PROGRAMACIÓ CULTURAL

TEATRE 

 
EL VERÍ DEL TEATRE 

DIVENDRES 23 DE GENER, A LES 19.00 h
A càrrec: Companyia Robert Torres
Interpretada per: Silvia Maya i Marta Sangú
De: Rodolf Sirera
Direcció: Robert Torres
Edat recomanada: A partir de 14 anys
Durada: 60 min
Idioma: Català

París en un futur pròxim. Gabrielle de 
Beaumont, una actriu de moda, és convidada 
per una marquesa d’aficions extravagants a 
visitar-la al seu palau. Allà rebrà l’encàrrec 
d’interpretar una obra teatral sobre la 
mort de Sòcrates, escrita per la mateixa 
marquesa, cosa que desencadenarà una 
sèrie de situacions estranyes i reflexions 
sobre la naturalesa de l’art i l’actuació. 
Aviat comprovarà que tot és una trampa per 
sotmetre-la a un experiment cruel.

El verí del teatre és l’obra més reconeguda 
i internacional de Rodolf Sirera. Traduïda a 
més de quinze idiomes i representada arreu 
del món des dels anys vuitanta, ha tingut 
muntatges destacats com els del Centro 
Dramático Nacional (1983), la Companyia 
Flotats (1993) o la direcció de Mario Gas 
(2012-2013). Guardonada amb el Premi 
Max 2007 al millor text en català o valencià.

 
A LES FOSQUES 

DIVENDRES 6 DE FEBRER, A LES 19.00 h
A càrrec:  Bambú
De:  Peter Shaffer
Direcció:  Manel Sábado
Edat recomanada: Tots els públics
Durada:  60 minuts
Idioma:  Català

L’obra se centra en un jove escultor que 
organitza un sopar per impressionar el germà 
de la seva promesa i un ric col·leccionista 
d’art. Per fer-ho, pren en secret els mobles 
del seu veí. Però un tall de llum sobtat 
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ESPECTACLES FAMILIARS 

 
LA TORTUGA FALUGA 

DIUMENGE 18 DE GENER A LES 12.00 h
A càrrec: Associació l’Entolladura
De: Laura Arnal Villanueva 
Direcció: Elna Roca 
Edat recomanada: A partir de 3 anys
Durada: 45 minuts 
Idioma: Català 

La protagonista d’aquesta història, la Faluga, 
és un dels pocs exemplars que queden de 
tortuga mediterrània, una espècia autòctona 
de la serra de l’Albera, a Catalunya. Quan 
comença a fer camí cap al cau on hiberna, es 
troba amb altres animals que li parlen d’una 
estació de l’any ben desconeguda per ella, 
l’hivern. El desig de viure amb la seva pròpia 
closca aquesta estació de l’any començarà a 
créixer en ella. El farà realitat? 
A través de la música en directe, les cançons 
i els titelles, l’espectacle convida petits i 
grans a reflexionar sobre la relació amb la 
natura, la interdependència entre espècies i la 
importància de cuidar allò que ens envolta.
En acabar, tindrà lloc una activitat de 
manualitats relacionada amb l’obra. 
La inscripció es durà a terme de forma 
independent a l’espectacle.
L’espectacle disposarà de les mesures 
d’accessibilitat següents:

provoca una sèrie de malentesos, entrades 
inesperades i situacions absurdes, tot a les 
fosques. Mentre els personatges es mouen 
a cegues, surten a la llum secrets, mentides 
i confusions còmiques. Amb un ritme àgil i 
humor intel·ligent, l’obra mostra com el caos 
revela la veritat.

 
QUAN LA MUNTANYA CAU

DISSABTE 14 DE MARÇ  A LES 18.00 h
DIVENDRES 27 DE MARÇ  A LES 20.00 h
DISSABTE 28 DE MARÇ  A LES 18.00 h
A càrrec: Grup de Teatre de les Corts
De: JJ Corrius (Versió lliure de Terra Baixa 
d’Àngel Guimerà)
Direcció: Carles Cuní i JJ Corrius
Edat recomanada: Per a tots els públics
Durada: 80 min
Idioma: Català 

Versió lliure de JJ Corrius de l’obra Terra 
baixa d’Àngel Guimerà. En un temps 
atemporal, els successos de l’obra, 
esdevenen contradictoris. Vosaltres heu de 
decidir si els fets són tal qual ens han arribat 
a l’actualitat.
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 Interpretació en llengua de signes
 Subtitulació en pantalla

- Espai tranquil per a persones amb autisme
- Cascs antisoroll

 
EL VOL DE LES PAPALLONES 

DIUMENGE 15 DE FEBRER, A LES 12.00 h
A càrrec: Cacauet Teatre
Direcció: Jordi Font
Edat recomanada: A partir de 4 anys
Durada: 50 min.
Idioma: Català
En un marge ple de vida hi viuen una 
colla d’insectes. Un dia, inesperadament, 
es veuen obligats a marxar per salvar-se 
la pell. S’han quedat sense casa. El seu 
món natural ha desaparegut a causa d’una 
carretera. On aniran? Trobaran un nou lloc 
per viure?
Una aventura de criatures molt petites, amb 
molt enginy i personalitat que s’ajuden entre 
elles. Una història d’amistat i cooperació 
amb un final meravellós i ple d’esperança.
Aquesta programació forma part del circuit 
Escena. 
L’espectacle disposarà de les mesures 
d’accessibilitat següents: 
- Espai tranquil per a infants amb autisme
- Cascs antisoroll

 
CONTES DEL MÓN 

DIUMENGE 22 DE MARÇ, A LES 12.00 h
A càrrec de: Li Morenita, Gemma Farriols 
Conangla i Núria Bonet Gorchs
De: L’Última, Cia. I Li Morenita
Edat recomanada: A partir de 4 anys
Durada: 40 min
Idioma: Català i castellà
La Li Morenita ens porta una sessió de 
contes petitona, amb històries breus de la 
tradició oral llatinoamericana. La Pacha 
Mama (mare natura) és qui decideix què 
compartirem: l’origen de la pluja, com va 
arribar la xocolata als humans, qui va teixir 
el mantell de la mort i la fugida del blat de 
moro.
La reina Rodamón, acompanyada del 
seu cavall viatger, ens explicarà un conte 
tradicional del Marroc, el bonic país que 
acaba de recórrer.
La fada del llorer, per la seva banda, ens 
narrarà una fabulosa llegenda del seu país, 
Romania.
Abans de l’espectacle les famílies podran 
venir a llegir una selecció de contes que 
tindrem en exhibició al centre.
L’espectacle disposarà de les mesures 
d’accessibilitat següents: 
- Espai tranquil per a infants amb autisme
- Cascs antisoroll
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MÚSICA 

 
CANT A CAPPELLA  

DIVENDRES 20 DE FEBRER, A LES 19.00 h
A càrrec de: Ràdio Cappella
Edat recomanada: Públic adult
Durada: 60 min
Idioma: Català i anglès
Ràdio Cappella és un grup vocal femení format 
per quatre dones que canten a cappella, és a 
dir, sense cap instrument que les acompanyi. 
Amb un repertori de versions de cançons de 
pop, soul, gòspel i jazz, arranjades per elles 
mateixes, teixeixen harmonies plenes de 
colors i matisos. No t’ho perdis!

 
CANÇONS DE REBOST 

DIVENDRES 20 DE MARÇ, A LES 19.00 h
A càrrec de: Mar Pujol
Edat recomanada: Per a tots els públics
Durada: 60 min
Idioma: Català

Després d’un any llarg de gira, publica el seu 
primer àlbum: Cançons de Rebost (Hidden 
Track Records 2024). A través d’una veu 
aferrada a una guitarra, Mar Pujol obre el 
seu rebost de cançons per trobar el quotidià 
i el transcendental a la mateixa prestatgeria. 
És música per baixar les pulsacions, prendre 
aire i provar la pausa, el silenci. En aquest 
nou directe l’acompanya la violoncel·lista 
Bruna González, en un 2024 que ja compta 
amb més de 40 concerts programats.
Aquesta programació forma part del circuit Escena.

DANSA

 
L’HEREU RIERA 

DIVENDRES 6 DE MARÇ, A LES 19.00 h
A càrrec de: L’Esbord
Direcció: Pere Seda
Edat recomanada: Per a tots els públics
Durada: 20 min.
L’Hereu Riera és una peça de dansa i 
performàtica en solitari de Pere Seda que 
explora un diàleg constant entre el llenguatge 
primari de la dansa tradicional catalana i 
tècniques diverses de dansa contemporània. 
El cos és l’element central que vehicula els 
contrastos d’aquesta trobada, que s’articula a 
través del punt pla, un moviment cabdal per 
entendre la dansa tradicional catalana.
Aquesta programació forma part del circuit Escena.
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CIRC

 
VEUS QUE NO VEUS 

DIJOUS 26 DE FEBRER, A LES 19.00 h
A càrrec de: Cia. Pepa Plana
De: Joan Arqué 
Edat recomanada: Públic adult
Durada: 70 min. 
Idioma: Català 
Veus que no veus reinterpreta les “entrades 
clàssiques” del circ amb dues pallasses, 
Pepa Plana i Clara del Ruste, explorant 
el seu significat des d’una perspectiva 
femenina. No es tracta només de riure, sinó 
també de jugar i provocar.
Aquesta programació forma part del circuit 
Escena.

 
C’EST LA VIE: ASSAIG OBERT 

DIVENDRES 30 DE GENER, A LES 19.00 h
A càrrec de: Ruth Salama
De: Ruth Salama
Direcció: Ramiro Vergaz
Edat recomanada: Per a tots els públics
Idioma: Català 
Una creació de circ i teatre que combina 
humor, poesia i acrobàcia aèria amb teles. 
L’artista Ruth Salama explora la fragilitat i 
la humanitat darrere del personatge còmic, 
inspirant-se en el cinema mut. En aquest 
assaig obert, el públic podrà descobrir 
el procés de recerca i creació d’aquest 
espectacle en construcció.. 
Després de la mostra, l’artista farà un petit 
col·loqui sobre el procés de creació.
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G
AUDIOVISUALS

Entrada gratuïta.
Reserva al web del centre o presencialment.
Accessible per a persones amb mobilitat 
reduïda.
Reserva de localitats a primera fila per a 
persones amb dificultat de visió i audició.

CINEMA DE CLÀSSICS

En aquest cicle podrem gaudir dels millors 
clàssics del cinema. Una gran varietat de 
films que ens transporten al glamur, els 
musicals, a Hollywood, tot passant per la 
ciència-ficció, novel·la negre, les millors 
situacions humorístiques i l’acció.
Espai: Auditori
Col·laboren: Casal de Gent Gran Can Novell

ELS DIMECRES A LES 17.00 h
14 de gener
21 de gener
28 de gener
4 de febrer – Especial “Dones directores”
11 de febrer
18 de febrer 
25 de febrer
4 de març
11 de març – Especial “8M”
18 de març
25 de març

CINEMA: DONES DIRECTORES  

Un cop al trimestre reivindiquem la tasca 
de les dones dins del sector del cinema. 
Per aquest motiu fem la projecció d’una 
pel·lícula dirigida per una dona. Un cop 
acabada la projecció, obrim col·loqui per fer 
una valoració des d’una mirada feminista. 
Espai: Auditori

 
SOBRAN LAS PALABRAS  

DIMECRES 4 DE FEBRER, A LES 17.00 h
Direcció: Nicole Holofcener
Dos divorciats, l’Eva i l’Albert, es troben 
una tarda a casa d’uns amics comuns. 
Esdevenen ràpidament amants. Un dia, 
l’Eva simpatitza amb la Marianne, sense 
saber que és l’exdona de l’Albert.

CINEMA EN FAMÍLIA

Espai: Sala Audiovisual
A partir de: 5 anys.
A càrrec: Pack Màgic
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GUILLOT I LLEBRE SALVEN EL BOSC 

DIUMENGE 11 DE GENER, A LES 12.00 h
Durada: 70 min.
En una clariana del bosc, el Castor, molt 
orgullós de la seva gran presa, provoca 
sense voler una gran inundació que 
transforma el paisatge. El Mussol, encuriosit 
pel nou llac, hi queda atrapat, i el Castor 
troba per fi algú que pugui admirar la seva 
obra. L’endemà, els seus amics s’adonen 
que ha desaparegut i inicien una recerca 
plena d’aventura i misteri. A mesura que 
l’aigua puja, el bosc corre perill i tots hauran 
d’unir esforços per salvar-lo. Una història 
sobre la vanitat, l’amistat i la importància de 
cuidar allò que ens envolta.

 
ELS MISTERIOSOS CONTES DEL 
POMER 

DIUMENGE 11 DE GENER, A LES 12.00 h
DIUMENGE 1 DE FEBRER, A LES 12.00 h
Durada: 71 min.
Quan en Tom, la Susan i en Derek visiten 
el seu avi després de perdre la seva àvia, 

troben la casa silenciosa i l’avi distant. La 
Susan es converteix en narradora i crea 
contes encantadors per portar calidesa a la 
família. Coneixen un gat misteriós i servicial, 
un monstre poc espantós i un home volador 
valent. A través dels contes, aprenen lliçons 
sobre valentia, bondat i trobar llum en 
moments difícils.

 
EL SECRET DE LA MALLERENGA 

DIUMENGE 1 DE MARÇ , A LES 12.00 h
Durada: 77 min.
Quan la Lucie arriba a Bectoile per passar 
les vacances, no s’imagina les aventures 
que l’esperen. La seva mare dirigeix 
una excavació arqueològica amb el seu 
company Pierrot, que coneix bé el poble. 
La Lucie descobreix un secret familiar 
i decideix explorar la seva història amb 
l’ajuda d’en Jan i un parell de mallerengues. 
Aquesta aventura està plena de sorpreses 
inesperades i descobriments fabulosos.
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DOCS DEL MES

Documentals d’alta qualitat i de gran recorregut 
en festivals internacionals, en versió original 
subtitulada al català, que aborden les inquietuds 
socials actuals des d’una diversitat de mirades, 
amb especial atenció a les qüestions de 
gènere, identitat, innovació i sostenibilitat. 
Organitza: Docs Barcelona 

 
ESTIMADA FLOR 

DIJOUS 29 DE GENER , A LES 17.30 h
L’escriptor Paolo Cognetti debuta amb la 
direcció d’aquest llargmetratge, en el qual, 
juntament amb en Laki, el gos amb qui es 
fan companyia mútua, puja cap a les cotes 
més altes del Monte Rosa, empès pel desig 
d’entendre per quin motiu ja no arriba aigua 
a la casa on viu. Al llarg del recorregut 
es troba amb persones que coneix de fa 
temps, que li expliquen quin sentit té per a 
elles viure a la muntanya.
De: Paolo Cognetti
On: Bèlgica, Itàlia
Durada: 80 min.

 
POLICIA DEL DIÀLEG 

DIJOUS 26 DE FEBRER, A LES 17.30 h
Manifestacions. Crema d’Alcorans. Accions 
pel clima. A l’ull de l’huracà hi ha un grup 
de policies suecs encarregats de protegir el 
dret a la llibertat d’expressió. Una societat 
polaritzada és la seva realitat quotidiana. 
Un grup de persones amb conviccions for-
tes, unides per l’humor i una vocació comu-
na: defensar la democràcia amb el diàleg 
com a arma.
De: Susanna Edwards
On: Suècia, Noruega
Durada: 90 min.

 
OBRINT HORITZONS 

DIJOUS 26 DE MARÇ, A LES 17.30 h
Quan es converteix en la primera regido-
ra electa del seu poble natal a l’Iran, la 
Sara Shahverdi es proposa trencar tradi-
cions patriarcals molt arrelades. Empodera 
les adolescents, els ensenya a anar amb 
moto i pretén acabar amb els matrimonis 
infantils. Quan sorgeixen acusacions que 
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qüestionen les seves intencions, la seva 
identitat es veu pertorbada.
De: Mohammadreza Eyni i Sara Khaki
On: Qatar, Xile, Canadà i Alemanya
Durada: 95 min.

CINEMA MUT AMB MÚSICA EN 
DIRECTE

 
TEMPS MODERNS 

DIVENDRES 16 DE GENER, A LES 19.00 h
Direcció: Charles Chaplin
Projecció del clàssic del cinema còmic mut, 
Temps Moderns, amb música en directe 
acompanyant la pel·lícula.
Sergi Sirvent, piano / contrabaix / composició 
i direcció musical. 
Pau Domènech, clarinet baix / clarinet 
soprano / flauta travessera. 
Takeo Takahashi, bateria i percussions.

Temps Moderns és un dels títols més 
famosos de l’obra cinematogràfica de 
Charles Chaplin. Les condicions de vida 
i la situació laboral dels obrers durant la 
depressió econòmica dels anys 30 en són 
els temes centrals, i fan una crítica social i 
ètica a la industrialització i la modernització 
i tot el que impliquen, sempre des del seu 
gran toc humorístic.

CINEMA ASIÀTIC I PROJECCIÓ 
D’ANIME

A càrrec: Cercle d’Estudis Orientals (CEO)
Més informació: ceo@ceo.upc.edu 
Espai: Sala Audiovisual

 
SANDA

DISSABTE 10 DE GENER
DE 17.00 A 21.45 h
Edat recomanada: A partir de 16 anys 

 
CICLE DE TERROR CÒSMIC 

DIVENDRES 23 DE GENER, 
DE 18.00 A 21.15 h
Edat recomanada: A partir de 18 anys 
Alien Invasion (2020) + A Record of Sweet 
Murder.
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SONO BISQUE DOLL (2A TEMPORADA) 

DISSABTE 14 DE FEBRER, 
DE 17.00 A 21.45 h
Edat recomanada: A partir de 16 anys 

 
TAKOPI

DIVENDRES 6 DE MARÇ, 
DE 18.00 A 21.00 h
Edat recomanada: A partir de 16 anys 

Espai: Auditori 
 

VIVY ELUORITE EYES SONG  

DISSABTE 7 DE MARÇ, 
DE 15.30 A 21.45  h
Edat recomanada: A partir de 16 anys 

EXPOSICIONS

El centre cívic disposa d’un espai expositiu 
a la planta baixa. Envia’ns la teva proposta 
a l’adreça electrònica: 
dinamitzacio.cctomasacuevas@progess.com

 
JUGA, RIU, ROL

DEL 2 DE GENER AL 9 DE GENER
Aquest Nadal, el Club de Jocs de Rol 
Kritik, en col·laboració amb la Tomasa, ens 
convida a endinsar-nos en el món dels jocs 
de rol amb una exposició. A l’aparador del 
hall trobareu una selecció de jocs pensada 
per a totes les edats per aquest Nadal. Cada 
joc inclou recomanacions segons la franja 
d’edat, perquè pugueu descobrir aventures 
adaptades a cada públic.
A càrrec del Club de Rol Kritik

mailto:dinamitzacio.cctomasacuevas%40progess.com?subject=
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WOMEN SCULPTURE V
DEL 12 AL 31 DE GENER
L’escultor rapitenc Damià Montes Martínez 
ens mostra la sèrie d’escultures en fusta 
policromada “Women Sculpture”. Mitjançant 
la barreja de formes i colors de diferents 
cultures d’arreu del món, l’artista vol 
compartir la fortalesa i l’alegria de viure que 
aquestes escultures transmeten.
A càrrec de Damià Montes Martínez

 
TALLER: INTRODUCCIÓ A
L’ESCULTURA                      V
DIJOUS 22 DE GENER, DE 18.00 A 19.00 h
Cal inscripció prèvia.
Gratuït  
Taller complementari a l’exposició women 
sculpture

 
ROSTRES EN SILENCI 

DEL 2 AL 13 DE FEBRER
L’artista Neus Borrell ens convida a explorar 
el seu univers creatiu a través de retrats, 
una sèrie de peces en blanc i negre 
que capten l’essència de cada persona. 
Sense color, cada línia, ombra i contrast 
cobra protagonisme, i revela emocions, 
personalitat i la força expressiva del rostre.
A càrrec de Neus Borrell 

 
FOTOGRAFIA DE NATURA 

DEL 16 DE FEBRER AL 10 DE MARÇ
Apassionat per la fotografia des de 
l’adolescència, Nolasc Tusell Fruitós 
centra la seva obra en la captura de la 
bellesa natural que ens envolta. Les seves 
imatges reflecteixen paisatges de muntanya 
envoltats de boira, flors després de la pluja, 
sortides i postes de sol, així com la vida dels 
insectes i les aus en plena natura, tant al 
delta com a la vora del mar.
Aquesta exposició recull una selecció de 
fotografies realitzades al llarg dels anys, 
amb especial protagonisme de Torrelles 
de Llobregat —lloc vinculat a l’autor des de 
la infantesa—, juntament amb instantànies 
preses en altres indrets del territori.
A càrrec de Nolasc Tusell Fruitós
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CONFERÈNCIES I XERRADES 

 
EL COS HUMÀ PER A ADULTS  

  
Conèixer el nostre cos i el funcionament 
dels òrgans ens ajuda a entendre el què, el 
com i el perquè de moltes coses i, alhora, 
ens pot ajudar a prevenir els canvis o els 
desordres del nostre organisme, a aturar-
los o a prendre decisions sobre com cal 
actuar. Amb aquestes xerrades passarem 
revista, d’una manera objectiva i amb ànim 
de divulgació mèdica, als aparells, els 
òrgans i les especialitats principals de la 
medicina actual.
Professional: Jordi Garriga, metge cirurgià

DIJOUS 15 DE GENER, A LES 18.30 h
Futur de la medicina. Tecnologia.  
DIJOUS 19 DE FEBRER, A LES 18.30 h
Medicina alternativa. 
DIJOUS 19 DE MARÇ, A LES 18.30 h
Medicina natural. Mineral i vitamines.

 
XERRADA: COM FUNCIONA EL 
PROCÉS TEATRAL?

  

DILLUNS 2 DE FEBRER, A LES 19.00 h
La companyia Cal Folavi, integrada per 
Marc Giraldes, Olga Dalmau, Izhar Torres, 
Sergi Llambrich i David Orós, ens oferirà 
una xerrada sobre el procés de creació 
teatral. A partir de la seva experiència 
com a grup en residència, abordaran els 
diferents àmbits de la creació d’una obra.

LITERATURA 

 
CLUB DE LECTURA 

  
A càrrec del Cercle d’Estudis Orientals 
(CEO)
Més informació: ceo@ceo.upc.edu
El Club de Lectura del CEO es basa enun 
grup de persones interessades en la lectura 
i en compartir experiències i opinions, 
incloent-hi el gènere del manga.

DATES DE REUNIÓ DEL CLUB DE 
LECTURA

DISSABTE 17 DE GENER, DE 17.30 A 19.30 h  
DISSABTE 21 DE FEBRER, DE 17.30 A 19.30 h
DISSABTE 21 DE MARÇ, DE 17.30 A 19.30 h

DESTACATS

TOMASA OF CORTS

Donem el tret de sortida a la segona 
temporada del videopòdcast del Centre Cívic 
Tomasa Cuevas - Les Corts, Tomasa of Corts!
Cada programa d’aquesta temporada estarà 
dedicat a explorar en profunditat les iniciatives 
culturals que defineixen la nostra programació, 
amb espais de teatre, dansa, circ, música i 

mailto:ceo%40ceo.upc.edu?subject=
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exposicions. A més, farem un recorregut per 
les activitats formatives que ofereixen opcions 
per a totes les edats i interessos. Volem que el 
videopòdcast també sigui un espai de trobada 
per a les entitats i col·lectius que formen 
part de la comunitat del centre, per tal de 
donar visibilitat a les sinergies i activitats que 
sorgeixen.
Cada mes podreu gaudir de tres programes al 
nostre canal de YouTube: 

https://www.youtube.com/@cctomasacuevas

DIJOUS GRAS

DIJOUS 12 DE FEBRER, A LES 18.00 h  
Activitat comunitària que s’organitza cada any 
al centre, conjuntament amb el grup Mou-
te, per celebrar el Dijous Gras amb truites i 
danses.
18.00 h: Inscripció al concurs de truites. 
18.45 h: Exposició de truites i valoració del 
jurat popular i professional. 
19.15 h: Tast de truites popular i entrega de 
premis. 
20.00 h: Ball a càrrec del grup Mou-te. 
Amb la col·laboració del grup Mou-te

TROBADA PAPIROFLÈXIA                                                

DISSABTE 21 DE FEBRER, DE 10.00 A 14.00 h                             
TAULA RODONA - EXPOSICIÓ  - MOSTRA  - 
TALLER
Una cita imprescindible per a totes les 

persones apassionades de l’art del plegatge de 
paper. Artistes i aficionats a la papiroflèxia es 
reuniran per compartir el seu talent i creativitat 
en un espai ple d’inspiració. L’esdeveniment 
comptarà amb una exposició, un taller pràctic 
per a totes les edats i nivells, ideal per aprendre 
les bases del plegatge o perfeccionar la 
tècnica, i una formació especialitzada 
adreçada a qui vulgui aprofundir en l’art i la 
filosofia de la papiroflèxia. Una jornada per 
aprendre, crear i deixar-se sorprendre per la 
màgia del paper plegat.
Coordinat@doble.go

XIX TROBADA D’INTERCANVI 
DE PUNTS DE LLIBRE

DIUMENGE 8 DE MARÇ, DE 10.00 A 13.30 h  
Cada any, a la Tomasa Cuevas, es celebra 
una trobada d’intercanvi de punts de 
llibre que aplega col·leccionistes de tot 
Catalunya. Els punts de llibre presenta 
una gran varietat de dissenys: fotografies, 
pintures, il·lustracions i dissenys gràfics que 
capturen l’essència del col·leccionisme. El 
Districte de les Corts, en col·laboració amb 
l’organització, llança anualment una sèrie 
col·leccionable dedicada especialment a 
l’esdeveniment. És un punt de trobada on 
compartir anècdotes, descobrir novetats, 
intercanviar tresors i, sobretot, gaudir d’un 
espai de comunitat.

https://www.youtube.com/@cctomasacuevas
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ESPECIAL 8M                                                                                                                  
P

Per commemorar el 8M, Dia Internacional 
de les Dones, tindrà lloc la programació 
temàtica següent, que se centrarà en 
reivindicar el paper de les dones en la 
societat, en totes les seves etapes vitals.

 
CINEMA ESPECIAL 8M: LAS CHICAS 
DEL CALENDARIO

  

DIMECRES 11 DE MARÇ, A LES 17.00 h                             
Pel·lícula basada en una història real sobre 
un grup de dones britàniques que es van 
fotografiar nues per fer un calendari amb 
l’objectiu de recaptar fons per a la lluita 
contra la leucèmia. El seu gest valent va 
convertir una iniciativa local en un fenomen 
mediàtic internacional i va inspirar moltes 
altres accions solidàries arreu del món.
Després de la pel·lícula, hi haurà un petit 
col·loqui per reflexionar sobre el paper de les 
dones a la societat durant la vellesa. 

 
TALLER: REPARACIÓ VISIBLE. POSAR 
UN PEDAÇ A LA MEMÒRIA. ESCOLTEM 
EL QUE ELS BRODATS ENS EXPLIQUEN

  
DIJOUS 12 DE MARÇ, A LES 18.00 h 
Taller creatiu i vivencial inspirat en el projecte 
OLVIDO, que convida a reconnectar amb la 
memòria de les dones a través del brodat, 
el teixit i la costura. Una experiència de 

cura, reflexió i resistència simbòlica, que 
transforma els gestos quotidians en actes 
poètics i sostenibles, i teixeix vincles entre el 
passat, el present i el futur.
A càrrec de TRAMA.

 
EXPOSICIÓ: DONES GRANS, GRANS 
DONES 

  

DEL 13 DE MARÇ AL 9 D’ABRIL                          
L’exposició qüestiona els clixés sobre 
l’envelliment de les dones i reivindica la seva 
veu i protagonisme. Mostra la diversitat i 
riquesa dels models de dones grans actuals, 
més actives, preparades i independents que 
mai. Inspirada en el llibre Demà més. Dones, 
vides i temps, d’Anna Freixas, reflexiona 
sobre com envellir amb qualitat de vida. 
L’objectiu és promoure una visió positiva, 
lliure i plena de l’etapa madura.
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ESPECTACLE: REUNIÓ DE MALES DONES  

DIVENDRES 13 DE MARÇ, A LES 19.00 h                           
A càrrec: La Melancòmica
De: Mireia Casado i Paula Joseph
Direcció: Mireia Casado
Edat recomanada: a partir de 12 anys
Durada: 50 min
Idioma: Català 
Ens trobem atrapades en un món constantment 
canviant, però aferrat a conductes de “tota la 
vida” que ens diuen que som males dones, 
males mares, males feministes... Per això, 
entre bruixes, histèriques i putes, riurem de 
valent tot celebrant que estem orgulloses de 
ser MALES DONES.

SORTIDES

  
NORMA AL PALAU 

  

DISSABTE 7 DE MARÇ, A LES 18.30 h  
Us proposem una sortida per gaudir de l’òpera 
Norma, una de les obres més emblemàtiques 
de Vincenzo Bellini, al Palau de la Música 
Catalana.
Dues setmanes abans de la representació, el 
Centre Cívic Trias i Peitx oferirà una xerrada 
introductòria sobre l’òpera, la seva història i 
els seus protagonistes, ideal per aprofundir en 
l’experiència. Les persones que s’inscriguin 
a la xerrada podran gaudir d’un descompte 

especial en l’entrada i formaran part del grup 
que organitzarem per anar conjuntament a 
veure l’espectacle.
La xerrada a Trias i Peitx serà el dimarts 24 de 
febrer a les 18.30 h. 
Activitat organitzada conjuntament amb el 
Centre Cívic Trias i Peitx.

JOCS DE TAULA 

  
INTRODUCCIÓ ALS JOCS DE ROL: 
“DENTRO DEL LABERINTO”

  

DIMECRES 25 DE MARÇ, A LES 16.30 h  
Horari: primer torn de 16.30 a 18.30 h, segon 
torn de 19.00 a 21.00 h
Places: 6 per torn
Públic: a partir d’11 anys
Els jocs de rol són un tipus de joc en què cada 
jugador interpreta un personatge dins d’una 
història que es crea entre tots. En aquesta 
activitat, adreçada a persones que vulguin 
provar-ho per primera vegada, explicarem què 
són i com funcionen els jocs de rol, i dirigirem 
una petita partida de prova amb el joc “Dentro 
del Laberinto”, basat en la pel·lícula del mateix 
nom. No cal portar res. Les persones menors 
de 14 anys, hauran d’anar acompanyades.

Organitza: Club Kritik
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GENER
DIA HORARI ACTIVITAT TIPOLOGÍA PÀG
Del 2 al 9  Juga, riu, rol Exposició 12

Dissabte 10 17.00 h  Sanda Audiovisuals 11

Diumenge 11 12.00 h Guillot i Llebre salven el bosc Cinema en família 9
Del 12 al 31 Women Sculpture Exposició 13

Dijous 15 18.30 h El cos humà per a adults Conferències 
i xerrades

14

Divendres 16 19.00h Temps moderns Cinema mut amb 
música en directe

11

Dissabte 17 17.30 h Club de lectura Literatura 14
Diumenge 18 12.00 h La tortuga Faluga Espectacle familiar 4
Dijous 22 18.00 h Introducció a l’escultura Taller 13
Divendres 23 18.00 h Cicle de terror còsmic Audiovisual 11
Divendres 23 19.00 h El verí del teatre Teatre 3
Dijous 29 17.30 h Estimada flor Docs del mes 10
Divendres 30 19.00 h C’est la vie: assaig obert Circ 7

FEBRER
DIA HORARI ACTIVITAT TIPOLOGÍA PÀG
Diumenge 1  12.00 h Els misteriosos contes del 

pomer
Cinema en família 9

Del 2 al 13  Rostres en silenci Exposició 13

Dilluns 2  19.00 h Com funciona el procés teatral? Conferències i 
xerrades

14

Dimecres 4 17.00 h Sobran las palabras Cinema dones 
directores

8

Divendres 6  19.00 h A les fosques Teatre 3
Dijous 12  18.00 h Dijous Gras Destacats 15
Dissabte 14 17.00 h Sone Bisque Doll Audiovisual 12
Diumenge 15  12.00 h El vol de les papallones Espectacle 

familiar ESCENA
5

Del 16 febrer 
al 10 de març  

Fotografia de natura Exposició 13

Dijous 19 18.30  h El cos humà per a adults Conferències i 
xerrades

14
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FEBRER
DIA HORARI ACTIVITAT TIPOLOGÍA PÀG
Divendres 20 19.00h Cant a cappella Música 6
Dissabte 21 10.00 h Trobada papiroflèxia Destacats 15
Dissabte 21 17.30 h Club de lectura Literatura 14

Dijous 26 17.30 h Policia del diàleg Docs del mes 10
Dijous 26 19.00h Veus que no veus Circ ESCENA 7

MARÇ
DIA HORARI ACTIVITAT TIPOLOGÍA PÀG
Diumenge 1 12.00 h El secret de la mallerenga Cinema en família 9
Divendres 6 18.00 h Takopi Audiovisual 12
Divendres 6 19.00 h L’Hereu Riera Dansa ESCENA 6
Dissabte 7 15.30 h Vivy eluorite eyes song Audiovisual 12
Dissabte 7 18.30 h Norma al Palau Teatre 17
Diumenge 8  10.00 h XIX Trobada de punts de llibre Destacats 15
Dimecres 11  17.00 h Cinema: Las chicas del 

calendario
Especial 8M 16

Dijous 12  18.00 h Taller: Reparació visible Especial 8M 16
Divendres 13 19.00 h Espectacle: Reunió de males 

dones
Especial 8M 17

Del 13 de 
març al 9 
d’abril

Exposició: Dones grans, grans 
dones

Especial 8M 16

Dissabte 14  18.00 h Quan la muntanya cau Teatre 4
Dijous 19  18.30 h El cos humà per a adults Conferències i 

xerrades
14

Divendres 20 19.00 h Cançons de rebost Música ESCENA 6
Dissabte 21 17.30 h Club de lectura Literatura 14
Diumenge 22  12.00 h Contes del món Espectacle 

familiar
5

Dimecres 25 16.30 h Introducció als jocs de rol: 
“Dentro del laberinto”

Jocs de taula 17

Dijous 26 17.30 h Obrint horitzons Docs del mes 10
Divendres 27 20.00 h Quan la muntanya cau Teatre 4
Dissabte 28  18.00 h Quan la muntanya cau Teatre 4
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CONVOCATÒRIES

CONVOCATÒRIA DE RESIDÈNCIES 
D’ARTS ESCÈNIQUES 
La residència TAM (Tomasa Arts en 
Moviment) és una iniciativa del Centre 
Cívic Tomasa Cuevas- Les Corts amb el 
suport de La Caldera, que té com a finalitat 
estimular la creativitat en les arts escèniques 
i donar suport al desenvolupament 
de projectes creatius. Dins d’aquesta 
residència, La Caldera, com a centre de 
creació de dansa que impulsa la recerca 
artística, oferirà orientació, assessorament 
i acompanyament per part de professionals 
especialitzats.
L’objectiu d’aquesta residència és 
proporcionar un espai de creació per a 
persones interessades a desenvolupar 
projectes artístico-culturals, especialitzades 
en arts escèniques (teatre, circ o dansa). 
La durada de l’assaig serà de tres mesos, 
a partir de l’inici de la residència. Com a 
contraprestació, el projecte seleccionat 
tindrà l’oportunitat de presentar una obra 
final oberta al barri, que serà programada 
durant el següent trimestre com a mostra 
del projecte fet.
Les sol·licituds de projectes artístics es 
poden enviar per correu electrònic a l’adreça 
següent: 
cultura.cctomasacuevas@progess.com
Es proporcionarà un espai d’assaig 
de tres mesos en horari matinal, de 
dilluns a divendres, segons l’ocupació 
de programació del centre, per a les 
companyies seleccionades. Al mateix 
temps, els projectes seleccionats s’han de 
comprometre a oferir la seva representació 
dins de la programació del centre.
Els espais que s’ofereixen són: Auditori, 
Sala Gran (equipada amb teles i trapezis) i 
Sala Polivalent (equipada amb miralls). 

Documentació a presentar:
1. Una descripció del projecte a fer amb una 
breu síntesi de la idea o proposta, punt de 
partida i motivació
2. Imatges o fragments de vídeo de treballs 
previs o de la peça, en el cas que ja estigui 
treballant.
3. Calendari de treball
4. El CV dels participants amb els trets 
més rellevants en formació i experiència 
professional.
Amb el suport de La Caldera.

CONVOCATÒRIA DE RESIDÈNCIES DE 
VIDEOPÒDCAST
T’agradaria crear un videopòdcast? T’oferim 
un espai i tot el suport tècnic necessari per 
desenvolupar un projecte audiovisual amb 
impacte al territori. Valorem especialment 
aquelles propostes que potenciïn l’orgull de barri, 
la identitat local i la cohesió social, ja que aquests 
són valors clau per al Centre Cívic Tomasa 
Cuevas – Les Corts.

Si tens una idea, envia-la a: dinamitzacio.
cctomasacuevas@progess.com

ALTRES SERVEIS

SERVEI D’EXPOSICIONS
Cessió gratuïta de l’espai d’exposició a 
artistes plàstics amateurs del districte i de 
la ciutat. També fem exposicions de difusió, 
promoció i sensibilització.  
dinamitzacio.cctomasacuevas@progess.com

CESSIÓ I LLOGUER D’ESPAIS
Cessió i lloguer de sales a entitats i 
col·lectius per a actes oberts i gratuïts, o 
actes interns sense pagament, d’acord amb 
els preus públics vigents.
info.cctomasacuevas@progess.com

mailto:cultura.cctomasacuevas%40progess.com?subject=
mailto:dinamitzacio.cctomasacuevas%40progess.com?subject=
mailto:info.cctomasacuevas%40progess.com?subject=
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BARCELONA WIFI
De dilluns a divendres, de 10.00 a 14.00 h i 
de 16.00 a 22.30 h

ENTITATS VINCULADES 
AL CENTRE

(ACTAC) Associació de les Companyies 
de Teatre de l’Auditori de les Corts
Telèfon: 696 677 321
Correu: actacteatre@gmail.cat

ASSOCIACIÓ ORFEÓ DE LES CORTS
Telèfon: 93 537 26 10 
Adreça electrònica: 
correu@orfeo-de-les-corts.org
Informació i assaig: els dimecres de 20 a 22 h

ASSOCIACIÓ ORQUESTRA TANGO 
BARCELONA
www.latitudtango.com
Adreça electrònica:  
latitudtango@gmail.com 
Telèfon: 658 671 045

AULA D’EXTENSIÓ UNIVERSITÀRIA 
PER A GENT GRAN LES CORTS EST
Informació: dilluns i dimarts,
d’11.00 a 13.00 h

BANDA SIMFÒNICA LES CORTS
Telèfon: 606 413 664
Adreça electrònica: 
jaume.masclans@enginyers.net 
Trobada: dissabtes, de 18.00 a 20.00 h

BARCELONA SCANDINAVIAN CHOIR
Adreça electrònica:  hulten.a@gmail.com

CERCLE D’ESTUDIS ORIENTALS (CEO)
Xarxes: @ceobcn 
Adreça electrònica:   ceo@ceo.upc.edu
Web: http://ceo.upc.edu

CLUB DE ROL KRITIK
Adreça electrònica:  clubkritik@hotmail.com
Web: https://linktr.ee/clubkritik

GRUP DE RECERQUES 
ESPELEOLÒGIQUES LES CORTS 
(GREC) 
Adreça electrònica: formació@aeec.cat
Web: grec@aeec.cat
Trobada: dijous, de 20.00 a 21.30 h

GRUP MOU-TE LES CORTS
Adreça electrònica: camggi@hotmail.com
Informació: dimecres, de 18.00 a 19.30 h

INSTITUCIÓ CULTURAL DE LES CORTS 
(ICC)
Telèfon: 696 677 321
Adreça electrònica:  
institucio.cultural.delescorts@gmail.com
Trobada: dimecres i dijous, 
de 19.00 a 22.00 h

LAPSUS TEATRE
Grup de teatre

TEATRE DE LES CORTS
Grup de teatre

mailto:actacteatre%40gmail.cat?subject=
mailto:correu%40orfeo-de-les-corts.org?subject=
mailto:jaume.masclans%40enginyers.net%20?subject=
mailto:hulten.a%40gmail.com?subject=
mailto:ceo%40ceo.upc.edu?subject=
mailto:clubkritik%40hotmail.com?subject=
https://linktr.ee/clubkritik
mailto:formacio%40aeec.cat?subject=
mailto:grec%40aeec.cat?subject=
mailto:camggi%40hotmail.com?subject=
mailto:institucio.cultural.delescorts%40gmail.com?subject=
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NOTES

 



ADREÇA HORARIS

MAPA

CENTRE CÍVIC DE LES CORTS
Dolors Masferrer i Bosch, 33-35
08028 Barcelona
Tel. 93 291 64 62

INFORMACIÓ ADICIONAL

Adaptat per a persones amb mobilitat reduïda i 
dotat d’anell magnètic

De dilluns a dissabte  
de 10 a 14 i de 16 a 22.30 h

PER A MÉS INFORMACIÓ

bcn.cat/cclescorts 
facebook: centre cívic les corts
twitter.com/CCLesCorts

Bus: 6, 7, 33, 34, 59, 63, 66, 67, 
70, 75, 78, L12, H6, H8, V3, L12
Metro: L3 Les Corts / Maria Cristina

Districte de
les Corts
bcn.cat/ lescorts

Av. Diagonal

Joan Güell

Tra
ves

ser
a d

e le
s C

ort
sG

ran Via Carles III 

Galileu

INFORMACIÓ

HORARI D’OBERTURA

De dilluns a dissabte de 9.00h a 22.00h
Diumenges de 10.00h a 14.00h

CONNECTATS

www.centrecivictomasacuevas.cat
 facebook.com/cctomasacuevas 

 @cctomasacuevas   @cctomasacuevas

CENTRE CÍVIC TOMASA  
CUEVAS- LES CORTS
Dolors Masferrer i Bosch, 33-35
08028 Barcelona
Tel. 93 291 64 62
Mail: 
info.cctomasacuevas@progess.com

COM ARRIBAR-HI:
Bus: 6, 7, 33, 34, 59, 63, 
66, 67, 70, 75, 78, L12, H6, H8,  
V3, L12
Metro: L3 Les Corts / Maria Cristina

INFORMACIÓ ADDICIONAL
  Adaptat per a persones 

         amb mobilitat reduïda.

  Espai equipat amb anell magnètic.

http://www.centrecivictomasacuevas.cat
http://facebook.com/cctomasacuevas
https://www.instagram.com/cctomasacuevas/
https://www.instagram.com/cctomasacuevas/
mailto:mailto:info.cctomasacuevas%40progess.com?subject=

